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DIREZIONE TECNICA REGIONALE 

Via Capo Comino – 09042 MONSERRATO (CA)             Tel. 338 758 4578    
pgsardegna@gmail.com             www.pgsardegna.it    facebook: Pgs Sardegna 

    

 

COMUNICATO UFFICIALE N. 1 DEL 6 agosto 2024 
 

ANNO SPORTIVO 2024 - 2025 
 

 

MESSAGGIO DEL PRESIDENTE  
 

La stagione 2023-2024 si avvia alla sua conclusione, anche se tante attività sono ancora in pieno 
svolgimento. In questi giorni il Consiglio Nazionale ha approvato i regolamenti per la stagione che 
inizierà il primo settembre. Oltre ai regolamenti sportivi sono stati profondamente rinnovati tutti 
gli altri regolamenti che disciplinano le attività PGS (Reg. Organico, R. di Disciplina e Giustizia, R. 
Assembleare ed elettorale) ed è stato adeguato lo Statuto nazionale alle nuove norme di legge 
entrate in vigore recentemente. Infine, è stato approvato lo schema di statuto che i comitati 
regionali dovranno adottare nel corso delle assemblee regionali in programma nei mesi di ottobre 
e novembre. 
Si intuisce quindi che sarà una stagione importante, ricca di novità, di impegni e di attività, che in 
Sardegna sarà inaugurata ufficialmente con il tradizionale PGS Day il 5 e 6 ottobre.  
Saremo chiamati al rinnovo delle cariche regionali e delle cariche nazionali, avvieremo e 
proporremo una serie di attività sportive, formative e associative che non ha eguali nel recente 
passato. 
Per prepararci adeguatamente al nuovo anno sportivo pubblichiamo su questo comunicato il 
calendario delle attività programmate alla data odierna e quindi suscettibile di ulteriore 
implementazione. 
Abbiamo però pensato per una stagione così importante di non limitarci ad un comunicato, per 
quanto dettagliato possa essere.  
Presenteremo, quindi, il nuovo anno sportivo il 13 settembre in videoconferenza sulla piattaforma 
Meet in modo da consentire a tutti di partecipare. E per tutti intendiamo tutti i nostri dirigenti, i 
tecnici ma anche gli atleti e magari anche i genitori dei nostri atleti più giovani. Insomma, vi 
aspettiamo veramente numerosi per presentarci e presentarvi di persona la nuova stagione 
sportiva.  
L’altro appuntamento che ci deve vedere tutti presenti e protagonisti è l’assemblea regionale del 
16 novembre, nella quale adotteremo lo statuto, rinnoveremo i quadri e porremo le basi 
dell’attività per il prossimo quadriennio olimpico. 
Non si tratta di un semplice momento burocratico, ma il momento più importante, dal punto di 
vista associativo, del nostro ente, durante il quale chiunque può intervenire per costruire la nuova 
strada dell’associazione.  
Lo sport è davanti ad un cambiamento epocale, lo vivono in primis i dirigenti sportivi con le novità 
legate alle ASD, ma anche gli atleti, che vedono variare gli obiettivi da raggiungere in campo e 
nascere nuovi obiettivi da raggiungere fuori dal campo. L’invito è quello di non restare attori passivi 
di questo cambiamento, ma di dirigerlo, in modo che lo sport non venga snaturato o distratto da 
altri interessi. Chi conosce meglio la propria disciplina se non i dirigenti che lavorano per gestire la 
propria ASD, gli allenatori che ogni giorno fanno crescere i ragazzi e gli atleti stessi che, con 
passione, dedicano ore ad allenarsi? Lo sport ha bisogno di voi! La segreteria è a vostra 
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disposizione per accogliere le vostre richieste e proposte e indirizzarvi qualora qualcuno voglia 
entrare a far parte dell’organigramma dell’ente. In questa fase abbiamo bisogno di veri sportivi 
attivi e appassionati, con i quali mandare avanti, per il prossimo quadriennio, il messaggio di uno 
sport pulito, di tutti e per tutti ed educativo per i nostri ragazzi. 
Buono sport a tutti. 
 

 

DON BOSCO CUP 2025 
 

Le Polisportive Giovanili Salesiane indicono la Don Bosco Cup 2025 per i settori CALCIO, CALCIO A 
5, CALCIO A 7/8, PALLACANESTRO, PALLAVOLO, PATTINAGGIO ARTISTICO, GINNASTICA RITMICA, 
DANZA, JUDO, KARATE. 
Le categorie e i limiti di età di ciascuna disciplina sono riportati sul regolamento sportivo 2024 – 
2025 approvato dal Consiglio Nazionale. Tutti i regolamenti sono scaricabili in formato PDF dal sito 
web https://www.pgsitalia.org/regolamenti/ 
 

Per partecipare alle attività occorre essere in regola con l'affiliazione P.G.S. per la stagione sportiva 
2024 - 2025. L'affiliazione è l'atto ufficiale di adesione all'Associazione Nazionale P.G.S. L'anno 
sportivo P.G.S. inizia il giorno 1° settembre 2024 e termina il 31 agosto 2025. Il tesseramento, 
comprensivo di assicurazione infortuni e responsabilità civile, scade il 31 agosto 2025 ed è quindi 
utilizzabile per l'attività di tutta la stagione sportiva. 
https://www.pgsitalia.org/assicurazione/ 
 

 

INAUGURAZIONE STAGIONE SPORTIVA 
 
La stagione sportiva sarà inaugurata con l’ormai tradizionale PGS Day calendarizzato nella provincia 
di Cagliari nei giorni 5 – 6 ottobre.  
Durante il PGS Day sarà organizzato il corso conversione titoli per tutte le discipline sportive. 
 
Con il prossimo comunicato ufficiale verrà reso pubblico il programma delle attività proposte.  

 

QUOTE AFFILIAZIONE E TESSERAMENTO 
 
Tutti i pagamenti relativi ad affiliazione e tesseramento vanno effettuati in anticipo alla segreteria 
regionale tramite bonifico sul conto corrente bancario Banca Intesa San Paolo intestato a: 
P.G.S. Comitato Regionale Sardo, Via Risorgimento, 34/A – 09134 Cagliari  
Codice IBAN IT82 S030 6909 6061 0000 0132 081 
 

 Importi 

Affiliazione sportiva e socio-culturale 
(comprende il tesseramento del consiglio direttivo in carica come da 
verbale di elezione) 

€ 110,00 

Tesseramento dirigenti/tecnici € 11,00 

Tesseramento atleta agonistico under 14 € 5,00 

Tesseramento atleta agonistico under 18 € 5,00 

Tesseramento atleta agonistico over 18 € 7,50 

Tesseramento atleta non agonistico (ex ricreativo) under 18 € 5,00 

Tesseramento non agonistico (ex ricreativo) over 18 €7,50 

Tesseramento socio culturale under 18 € 5,00 

Tesseramento socio culturale over 18 € 7,50 

https://www.pgsitalia.org/regolamenti/
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Nel caso di rinnovo affiliazione, le società già affiliate nella stagione 2023/2024, potranno 
rinnovare l’affiliazione utilizzando le proprie credenziali PGS già in uso, collegandosi al link  
https://tesseramento.pgsitalia.org/ 
 
Nel caso di nuova affiliazione, le società devono collegarsi al link 
https://tesseramento.pgsitalia.org/  
cliccare su NUOVA SOCIETA’ e provvedere ad inserire tutti i dati relativi all’anagrafica della società e 
del relativo presidente.  
Dopo circa 48/72 ore arriva, sulla mail inserita in fase di registrazione, un messaggio generato dal 
sistema del tesseramento con le credenziali (nome utente e password) che consentono l’accesso 
all’area riservata per completare la procedura di affiliazione. Per completare la richiesta di 
affiliazione sarà necessario verificare e compilare tutte le schede che appariranno.  
Le società che si affiliano per la prima volta: 

1. riceveranno le loro credenziali all’indirizzo mail che indicheranno in fase di registrazione dei 
dati della associazione. 

2. devono caricare sul portale alla sezione documenti la seguente documentazione: 
 
1. Copia dell’atto costitutivo, dello Statuto Sociale e del codice fiscale dell’associazione. 
2. Copia del documento d’identità e del codice fiscale del presidente. 
3. Copia del verbale di elezione del consiglio direttivo attualmente in carica. 
 
In ogni caso, per maggiori chiarimenti o per assistenza durante le diverse procedure, la segreteria 
regionale è a disposizione per fornire il necessario supporto, telefonicamente al n. 3387584578 
anche con messaggi whatsApp oppure tramite mail all’indirizzo pgsardegna@gmail.com  
  
Il rinnovo dell'affiliazione e i tesseramenti si potranno inserire a sistema solo avendo un credito 
disponibile, in caso contrario il programma non abiliterà ad effettuare nessuna procedura. 
Pertanto, è necessario provvedere all’inserimento nella scheda economato l’importo del bonifico, 
caricare nella sezione documenti la ricevuta del bonifico e procedere all’invio della stessa ricevuta 
con causale ben precisa (ad es. rinnovo affiliazione, tesseramento) ed indicando codice/nome 
società in formato pdf alla casella pgsardegna@gmail.com       
 
Per la procedura di inserimento dei tesseramenti si chiede cortesemente di prestare attenzione alla 
correttezza dei dati inseriti (cognome - nome intero esatto, data di nascita e codice fiscale) al fine 
di evitare errori in quanto il programma effettua un controllo automatico sulla correttezza dei dati 
inseriti. In particolare, occorre verificare che il codice fiscale corrisponda effettivamente alle 
generalità ed alla data di nascita inserite. 
 

 

TIPOLOGIE DI TESSERAMENTO 
 
Sono istituite le seguenti tipologie di tesseramento: 
a) dirigente; 
b) tecnico.  
c) atleta agonistico;  
d) atleta non agonistico;  
e) ufficiale di gara;  
f) socio; 
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a) il tesseramento DIRIGENTE viene rilasciato a quanti per la qualifica ricoperta nell’ambito 
dell’Associazione locale o del Circolo affiliati (Presidente, vicepresidente, segretario, tesoriere, 
consigliere, ecc.) debbano, in qualche modo, rappresentare l’Associazione di appartenenza; 
 

b) il tesseramento TECNICO viene rilasciato a coloro che svolgono l’attività di tecnico presso 
l’Associazione locale o il Circolo affiliati e che sono in possesso dei necessari requisiti, in corso 
di validità. Devono risultare inseriti nell’albo nazionale su richiesta dei rispettivi Comitati 
Regionali. 
  

c) il tesseramento ATLETA AGONISTICO (sul programma “atleta”) viene rilasciato:  
1. agli atleti, sia minorenni che maggiorenni che partecipano all’attività sportiva PGS a fasi 
successive denominata “Don Bosco Cup” organizzata dai Comitati Provinciali e Regionali, in quanto 
classificata come agonistica. Nella tessera ATLETA AGONISTICO possono essere indicate un 
massimo di sei discipline sportive di cui la prima è intesa come disciplina prevalente;  
2. ai partecipanti a tutte le attività organizzate dai comitati e classificate come agonistiche.  
 
d) il tesseramento ATLETA NON AGONISTICO (sul programma “ricreativo”) viene rilasciato agli 
atleti, sia minorenni che maggiorenni: 

1. che partecipano ad attività sportiva organizzata dai Comitati Territoriali e da questi 
classificata come non agonistica; 

2. all’attività sportiva organizzata dalle associazioni locali eventualmente con il supporto 
organizzativo del Comitato P.G.S.; 

4. a coloro che partecipano all’attività interna degli oratori e delle scuole. 
 
e) il tesseramento UFFICIALE DI GARA viene rilasciato direttamente dalla sede nazionale agli 
appartenenti al Settore arbitrale (arbitro, giudice o ufficiale di gara generico) previo inserimento 
nell’albo nazionale, su richiesta dei rispettivi comitati regionali. 
 
f) il tesseramento SOCIO CULTURALE viene rilasciato a coloro che svolgono esclusivamente attività 
culturale e di promozione sociale. 
 
 

ATTIVITA’ FORMATIVA 
Durante la stagione sportiva 2024/2025 il Comitato regionale organizzerà diversi momenti 
formativi rivolti a tecnici e dirigenti. 
Il 5/6 ottobre 2024 è previsto il Corso Conversione Titoli per tutte le discipline sportive, le società 
interessate e i relativi tecnici possono già comunicare il loro interesse alla segreteria regionale. 
Un altro corso conversione titoli sarà organizzato nel mese di maggio 2025. 
Aggiornamento dirigenti: sono previsti durante la stagione, alcuni incontri di aggiornamento e 
formazione rivolto ai dirigenti delle società affiliate. 
Corso tecnici I livello (varie discipline, i corsi saranno attivati se il numero di iscritti per singola 
disciplina sarà considerato valido) 
Corso tecnici II livello 
Corso arbitri Pallavolo 
Corso refertisti pallavolo 
Corso Arbitri pallacanestro 
Corso arbitri calcio- calcio a 5 
Corso giudici ginnastica ritmica 
Per tutti i corsi in programma la società o il singolo interessato può già manifestare il proprio 
interesse comunicandolo alla segreteria o tramite messaggio whatsapp o con mail.  
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CONTATTI RESPONSABILI REGIONALI DI SETTORE 
 
Ginnastica Ritmica - Cinzia Ludovica Chessa tel. 392 105 66 11 
Pallacanestro - Antonello Manca tel. 328 732 97 26 
Pallavolo - Federica Pillai tel. 393 888 94 72  
Pattinaggio Artistico - Gabriele Asunis tel. 348 864 15 02 

 
CONTATTI SEGRETERIA 

 
La segreteria è aperta al pubblico il lunedì dalle ore 18 alle ore 20, presso Impianto Sportivo Riu 
Saliu, Via capo Comino, Monserrato 
Telefono 3387584578 
Mail pgsardegna@gmail.com  

 
 

 

INVIO COMUNICATI UFFICIALI 
 
Il Comitato Regionale invierà il Comunicato Ufficiale Regionale esclusivamente tramite posta 
elettronica.  

 
 

IL DIRETTORE TECNICO REGIONALE IL PRESIDENTE REGIONALE 
Michele PORTINCASA Andrea NAZZARO 

Pubblicato in Cagliari il 6 agosto 2024 
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CALENDARIO ATTIVITA’ 2024 - 2025 

 
Aggiornato al 06.08.2024 

 

 

Settembre 2024 

Lunedì  16 Presentazione stagione sportiva su piattaforma Meet 

Venerdì 20 Giunta Nazionale 
Sabato 21 Consiglio Nazionale 

Lunedì  30 Consiglio Regionale 

 

Ottobre 2024 
Sabato 5 PGS Day 2024 

Domenica 6 PGS Day 2024 

Venerdì 25 Giunta Nazionale 

 
Novembre 2024 

Sabato 16 Assemblea Regionale elettiva 

Venerdì 29 Giunta Nazionale 

Sabato 30 Consiglio Nazionale 

 

Dicembre 2024 

Lunedì  9 Consiglio Regionale 

 
Gennaio 2025 

Venerdì 24 Giunta Nazionale 

Venerdì 31 San Giovanni Bosco 

 

Febbraio 2025 

Lunedì 3 Consiglio regionale 

Sabato  8 Assemblea regionale ordinaria 

Venerdì 21 Assemblea Nazionale elettiva 

Sabato 22 Assemblea Nazionale elettiva 

Domenica 23 Assemblea Nazionale elettiva 

 

Marzo 2025 

Lunedì  10 Consiglio Regionale 

 

Aprile 2025 
Domenica 13 Domenica delle Palme 

Domenica 20 Pasqua di resurrezione 

24 – 30  Lignano Sabbiadoro – Finali nazionali ginnastica artistica 
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Maggio 2025 
1 – 6  Lignano Sabbiadoro – Finali nazionali ginnastica ritmica 

Domenica 18 Arborea - Finali regionali calcio a 5 

22 - 25  Massa – Finali nazionali pattinaggio artistico 

 
 

Giugno 2025 

  Basketball city camp 

  Campus Riu saliu 

Lunedì  23 Consiglio Regionale 

 

Luglio 2025 

  Basketball city camp 

  Basketball city camp 

  Campus Riu saliu 

 


